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Titus Brandsmaschool
Nieuwsbrief oktober 2023

Beste ouders en verzorgers,

We hebben er een fijne eerste maand opzitten!

Het team heeft ontzettend hard gewerkt om in de eerste weken
van het schooljaar, de zogeheten 'Gouden weken’

stevig te starten met zowel de leerstof als het maken van
afspraken & groepsregels als het werken aan groepsvorming.

De kinderen moesten weer flink wennen na 1,5 maand vakantie.
De meeste leerlingen zijn inmiddels gewend aan de nieuwe
leerkracht(en) en het reilen en zeilen in de nieuwe groep.

Circus Tadaa!

Afgelopen dinsdag hebben wij met elkaar genoten van Circus Tadaa!

Op maandagavond begon het circus al met een vermakelijke workshop voor alle begeleiders en
leerkrachten. Dinsdag was het dan zover: de piste stond klaar, de gordijnen hingen
en alle attributen stonden opgesteld op het schoolplein.

In de ochtend zijn alle leerlingen gemengd en in groepjes konden zij
oefenen met verschillende circusonderdelen.

De kinderen konden zelf ervaren hoe is om te jongleren of hoe het is
om op een éénwieler te rijden. Ook koorddansen en
goochelen mochten niet ontbreken. De leerlingen hebben
zich deze ochtend goed vermaakt en met het prachtige
weer was het genieten voor iedereen.

Na de lunch werden de leerlingen verdeeld om een
specifiek circusonderdeel te oefenen en om hier een
gezamenlijk een act van te maken. De leerlingen konden zich
verkleden in een circuskostuum en zich laten schminken.

Aan het einde van de dag was het dan zover: de voorstelling kon
beginnen. Leerlingen en ouders zaten om de piste waarbij iedereen
kon genieten van de fantastische optredens.

Circusdirecteur Roos uit groep 2 praatte alles fantastisch aan elkaar en de optredens verliepen
heel goed. Na een intensieve dag waren alle leerlingen echte circusartiesten geworden!

We kijken terug op een geweldige dag en bedanken alle circusartiesten en alle begeleiders
die circus Tadaa mogelijk hebben gemaakt.
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Kinderboekenweek

Op woensdag 4 oktober start de Kinderboekenweek met als thema “Bij mij thuis”.

We starten de Kinderboekenweek gezamenlijk om 8.25 uur op het schoolplein met een feestelijk lied
en dansje welke hoort bij de Kinderboekenweek.

Om in de stemming te blijven van thuis, mogen alle kinderen woensdag 4 oktober in hun pyjama,
onesie, lievelingskleding of huispak op school komen.

Gedurende de Kinderboekenweek hebben de leerlingen verschillende activiteiten rondom lezen,
leesplezier en boeken.

Op school maken wij een grote huiskamer waar zij met elkaar gezellig een boek kunnen lezen.

Voor de afsluiting van de Kinderboekenweek op 13 oktober, mogen kinderen hun knuffel, kussen,
zitzakje of ander lekker lees item meenemen om zo thuis op school te beleven.

Actie Dierendag

Net als voorgaande jaren willen wij ons steentje bijdragen voor de dieren in het asiel.
Deze week mag uw kind een blikje voer, een (gebruikt) dekentje of knuffeltje of speeltje voor een dier
meenemen. De opbrengst wordt traditiegetrouw aan Dierenasiel Crailo overgedragen.

HIRO

Wij zien ieder kind als uniek op de Titus Brandsmaschool.

.. . ]
Wij werken er, tezamen met u, hard voor om onze leerlingen q‘llnf

weerbaar en vol zelfvertrouwen te laten ontwikkelen.

Afgelopen jaar hebben wij daar de leerlingen in ondersteund T e Vertgg%vggovegken
door karate-, judo- en capoeiralessen te bieden. De methode voor "l

. A beheersing
Komend schooljaar gaan wij verder met de methode HIRO sociaal-emotionele  wecr R

ontwikkeling

en met schooljudo verder.
Achter deze nieuwsbrief treft u informatie over de methode HIRO.

Verlengde schooldagen

Wij bieden onze leerlingen 2 verlengde schooldagen per week:

Sport woensdag 12.30-13.45 uur groepen 4 tot en met 8
Buurtsportcoach Danny biedt onze leerlingen (groepen 4 tot en met 8) op woensdag
van 12.30 uur tot 13.45 uur sport aan. Zorgt u voor een extra fles water en lunch?

Huiswerkklas donderdag 14.30 - 15.15 uur groepen 5 tot en met 8
Fenna begeleidt een middag per week onze huiswerkklas. Dit mag wekelijks voor het
vaste huiswerk, maar ook voor een spreekbeurt, nieuwskring of spreekbeurt.

Ook hier mogen leerlingen een flesje water en extra stukje fruit mee naartoe nemen.

De sportmiddag staat het gehele jaar vast.

De huiswerkklas wisselt een aantal keren per schooljaar van dag.

v Titus Brandsmaschool
Lopes Diaslaan 87
1222VC Hilversum

035-6858896
@ info@titus-brandsmaschool.nl

www.titus-brandsmaschool.nl



mailto:info@titus-brandsmaschool.nl

Titus
Brandsmaschool

b — basisonderwijs

Ouderraad & vrijwillige ouderbijdrage

Anne-Marie, onze nieuwe voorzitter van de Ouderraad,
heeft zich tijdens de informatieavond aan u voorgesteld.
Namens de Ouderraad (OR) heeft zij alle ouders voorzien
van een ‘herinneringenpot’.

Tevens heeft zij -namens de OR aandacht gevraagd

voor uw mogelijke hulp gedurende het schooljaar en , !
heeft zij aangegeven waar de OR de bijdragen van de vrijwillige ouderbijdrage voor gebruiken.
Deze maand ontvangt u hier een brief en betaallink voor in Parro.

Belangrijke data

Maandag 02 oktober Bezoek Techspace groep 4
Dinsdag 03 oktober Bezoek Buitenhuis groep 5
Woensdag 04 oktober Opening Kinderboekenweek ‘Bij mij thuis’
Dierendag
Maandag 09 oktober Voorstelling ‘Boutje van de Rommelberg’ groep 3 en 4
Dinsdag 10 oktober Bezoek Buitenhuis groep 1 en 2
Vrijdag 13 oktober Afsluiting Kinderboekenweek (knuffel en kussentje mag mee)
Woensdag 18 oktober Bijeenkomst medezeggenschapsraad
Vrijdag 20 oktober om 12.30 uur start de Herfstvakantie
23 -28 28 oktober Herfstvakantie
Dinsdag 31 oktober Bezoek Buitenhuis groep 7
Week van 6 november Voortgang gesprekken voor alle ouders (u wordt uitgenodigd)
Woensdag 08 november Bezoek Techspace groep 8
Vrijdag 10 november Optocht Sint Maarten (groepen 1 tot en met 4)
Vrijdag 17 november Studiedag (alle leerlingen zijn vrij)

Met hartelijke groet, mede namens het team van de Titus Brandsmaschool,

Anoek van Hofwegen
a.vanhofwegen@titus-brandsmaschool.nl

Verder in deze nieuwsbrief:
- Ouderbrief HIRO
- Uitnodiging webinar Jeugd en Gezin/GGD Gooi en Vechtstreek
- Nieuwsbrief Jeugd & Gezin/GGD Gooi en Vechtstreek
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De methode voor L

B . beheersin
sociaal-emotionele  woorooo e

ontwikkeling
Beste ouder(s)/verzorger(s),

Wij zijn op school gestart met HiRO.

HiRO is een methode voor de sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen waarbij ervarend leren
centraal staat. Het doel van HiRO is om een veilig klimaat te waarborgen, waarin een kind fouten mag
maken, zich weet te uiten en waarin samenwerkingen met andere leerlingen goed verlopen.

De oprichters van HiRO waren zelf ooit drukke jongetjes die door hun ouders op judo zijn gezet.

Door de grote positieve impact die judo op hun leven had, besloten zij om de opgedane levenslessen
om te zetten naar een programma dat kinderen verder helpt in hun persoonlijke ontwikkeling. Daarin
zijn belangrijke waarden vanuit de filosofie van judo meegenomen als basis voor het programma HiRO
met als motto: leren door te doen! En vooral met veel plezier.

Hoe werkt HiRO?

Een kind doet positieve leerervaringen op als er wordt voldaan aan een aantal voorwaarden, zoals
positieve groepsvorming, een veilig pedagogisch klimaat en plezier. HiRO zorgt samen met de
leerkracht voor dit fundament, zodat elk kind de juiste startpositie heeft om te leren.

Middels verschillende lessen zorgt HiIRO voor een multidisciplinaire aanpak die niet alleen kinderen,
maar de hele klas in haar kracht zet. De lessen vormen de basis van zogeheten Skills4Life,
vaardigheden die kinderen meekrijgen en waar ze de rest van hun leven profijt van hebben.

Door het inzetten van HiRO wordt een groep een geheel. De kinderen leren samen door te ervaren.
Ze leren grenzen te stellen en elkaars grenzen te respecteren, ze leren respect te hebben voor zichzelf
en elkaar, te vertrouwen op zichzelf en de ander en ze leren om samen te werken.

Tips voor thuis

HiRO werkt met 7 waarden: Vertrouwen, Samenwerken, Respect, Beheersing, Weerbaarheid,
Discipline en Plezier. Deze waarden gaan wij in de klas behandelen. In de lessen zitten uitsmijters
voor thuis, zoals:

In welke groep voel jij je vertrouwd?

Met wie kun jij het beste samenwerken?

Voor wie heb jij veel respect?

Wat beheers jij het beste?

Wanneer ben jij weerbaar geweest?

Wie ken jij die veel discipline heeft en zich goed kan concentreren?

Ooo0Oo0ooonod

De waarde Plezier komt terug in de manier waarop jullie samen het gesprek aan gaan.

Dit schooljaar zullen we u vaker op de hoogte houden met betrekking tot de waarden van HiRO zodat
hier thuis, indien gewenst, ook aandacht aan kan worden besteed.

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u terecht op de website van HiRO (www.hiro.school).

Hier vindt u meer informatie over het programma en een stoeiboek voor thuis.

P.S. HIRO betekent held in het Japans. Dat is ook ons doel, een klas
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Jeugd en Gezin C:

Beste ouder en/of verzorger,

Jeugd en Gezin Gooi en Vechtstreek organiseert op donderdag 5 oktober het webinar ‘Kinderen &
(pittige) emoties’.

Een gratis webinar over het ‘hoe en waarom’ van boze en/of verdrietige kinderen. Het webinar wordt
georganiseerd ter gelegenheid van de landelijke Week van de Opvoeding 2023.

Kinderen kunnen behoorlijk pittige emoties hebben. Het kan een hele uitdaging zijn om hier op een
goede en effectieve manier mee om te gaan.

Als je niet oplet, dan maak je de emoties alleen maar groter. Zodra je een kind en zijn of haar emoties
beter begrijpt, kun je echter veel doen om heftige emoties behapbaar te houden.

Tijdens het webinar komt 0.a. aan bod:

. Wat zijn emoties, hoe werkt dat in je lijf en hoofd?

. Hoe voorkom je heftige emoties?

. Hoe kun jij als ouder onbedoeld emoties bij kinderen versterken en hoe kun je dat
voorkomen?

. Hoe kunnen wij kinderen helpen om te gaan met hun (heftige) emoties?

Natuurlijk is er tijdens het webinar ruimte voor vragen en het delen van ervaringen en tips.

Doe jij mee?

Ben jij een ouder of verzorger van een kind tot 12 jaar? Wil jij alles weten over het ‘hoe en waarom'’ van
boze en/of verdrietige kinderen en hoe jij ze kunt ondersteunen?

Volg dan het webinar ‘Kinderen & (pittige) emoties’, gegeven door kinderpsycholoog Tischa Neve.

Datum: 5 oktober 2023
Tijd: 20.00 — 21.00 uur
Kosten: gratis

Aanmelden

Voor informatie en aanmelden kun je terecht op de website

van Jeugd en Gezin Gooi en Vechtstreek: www.jggv.nl (nieuws).

Na inschrijving ontvang je een bevestiging van je registratie per e-mail en ontvang je de link naar het
webinar.
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Hoe help ik mijn kind vriendjes te maken op school?

De zomervakantie is weer voorbij. Sommige kinderen
vinden dat jammer en anderen zijn juist blij. Naar
school gaan is iets wat elk kind moet. Maar beseffen
we wel wat dat met een ouder doet? Ook voor ouders
komen er allerlei emoties bij kijken. Of je kind het
naar zijn zin heeft en goed meekomt, moet ook dit
jaar weer blijken.

Hoe je kunt ondersteunen in het aangaan van
vriendschappen en er gerust op kunt zijn dat je kind
zich een weg door deze sociale leerschool baant. Dat
is de vraag van deze maand!

Mensen zijn sociale wezens

Wist jij dat de hersengebieden die zich bezighouden met het verwerken van beloningen, geactiveerd
worden bij contact met vrienden? Contact met vrienden voelt letterlijk als het krijgen van een cadeau.
Daar word je dus echt blij van!

Als je kind dit jaar voor het eerst naar school gaat, hoop je dat je een goede schoolkeuze hebt gemaakt.
Naast goed onderwijs en een lieve (of juist strenge) leerkracht, hoop je dat je kind ook aansluiting vindt
bij andere kinderen. Is je kind heel druk of misschien wat verlegen, dan kan de schoolstart extra
spannend zijn. Het is logisch dat je hart breekt als je je kind alleen op het schoolplein ziet spelen. En toch
is er niet meteen reden voor paniek. Kleuters moeten nog léren samenspelen. Daar is school de perfecte
plek voor.

Ook als je kind niet voor het eerst naar school gaat, kan het spannend zijn. Meestal verandert er wel iets
in de groepssamenstelling en in de groepsdynamiek. Misschien is het beste vriendje van je kind naar een
andere school of blijkt het vriendinnetje van vorig jaar, dit jaar toch liever met iemand anders te spelen.
Voor iedereen is een nieuw schooljaar weer even wennen.

Hoe kan je je kind helpen vriendjes te maken?

+ Nodig samen een klasgenoot uit voor een speelafspraak

Vraagq je kind wie het zou willen uitnodigen om thuis te komen spelen. Misschien vindt je kind het
spannend om zelf een speelafspraak te maken. Bedenk samen hoe jullie het kunnen aanpakken. Nodig
de ander bijvoorbeeld uit door middel van een tekening. Of loop mee naar de ouder van het andere kind
en spreek met je eigen kind af dat hij zelf vraagt of diens kind mag komen spelen.

« Oefen met sociale vaardigheden

Ook al zie je er niet meteen het resultaat van, leer je kind sociale omgangsvormen. Doe dat bijvoorbeeld
spelenderwijs. Kinderen leren zich tijdens een spel aan spelregels te houden. Daar hoort vaak bij dat ze
op hun beurt moeten wachten of samen moeten werken. Je kind krijgt vast ook te maken met
teleurstellingen. Help je kind te benoemen hoe hij zich voelt en hoe de ander zich zal voelen, maar laat je
kind vooral zelf nadenken over mogelijke oplossingen. Zo stimuleer je je kind op zijn eigen niveau
verantwoordelijkheid te nemen voor de situatie. Reflecteer achteraf samen op het spel. Wat vond je kind
leuk? En wat ging er minder goed? Dat kan je dan weer meenemen naar de volgende speelsessie.
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+ Wees realistisch

Vriendjes zijn belangrijk, maar begin, vooral bij jonge kinderen, het schooljaar rustig. Er komt zoveel
nieuws op je kind af, dus geef tijd om de indrukken te verwerken. Leq daarnaast niet te veel druk op het
maken van speelafspraken. Sommige kinderen hebben rust nodig na een drukke schooldag om te
kunnen herstellen. Andere kinderen hebben Uberhaupt minder de behoefte aan speelafspraken. Ze
spelen misschien liever zonder compromissen met de kinderen uit de straat of alleen op hun kamer.
Maak je geen zorgen als je kind maar twee vriendjes heeft. Lekker overzichtelijk! Het gaat uiteindelijk om
de kwaliteit van de vriendschap en niet om het aantal vriendjes.

Wil je meer informatie of persoonlijk advies? We denken graag met je mee!
Neem contact met ons op voor (gratis) advies en ondersteuning. Telefoon: 035 69 26 350, e-mail:

info@jggv.nl Op onze website www jggv.nl en via social media (@JeugdGezinGV) geven wij meer
praktische informatie over gezond opgroeien en opvoeden.

% Jeugd en Gezin & no
Goor en Vechtatrook el JesgdGeriV

Disclaimer
Deze nieuwsbrief is uitskutend informatief ten behoeve van ouders en verzorgers van minderjanigen binnen de regio Gool en Vechtsteek.
Defen van deze informatie via de website of meuwsbneven van de schalen in de regio is foegestaan.
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